
　
「
元
来
、桑
名
は
た
け
の
こ
を
多
く

出
荷
す
る
一
大
産
地
で
し
た
が
、時
代

の
変
遷
と
と
も
に
竹
林
が
放
置
さ
れ
、

荒
れ
果
て
て
し
ま
い
ま
し
た
」と
話
す

の
は
竹
尾
滋
展
さ
ん
。
曽
祖
父
は「
桶

屋
の
竹
尾
」と
呼
ば
れ
、た
け
の
こ
の
出

荷
と
桶
作
り
を
生
業
と
し
た
が
、竹
製

品
か
ら
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
へ
と
移

行
す
る
中
で
桶
屋
も
曽
祖
父
の
代
で

終
わ
っ
た
そ
う
。「
二
世
代
の
空
白
を

経
て
今
度
は
自
分
が
そ
の
竹
林
を
受

け
継
ぎ
別
の
形
で
竹
を
広
め
た
い
」と

の
思
い
で
竹
尾
さ
ん
は
、こ
う
し
た
地

域
課
題
の
解
決
を
目
指
し
２
０
２
４

年
に
竹
資
源
を
活
用
し
た
商
品
開
発

を
行
う『
ま
る
し
げ
』を
立
ち
上
げ
た
。

　

昨
今
、同
社
が『
め
ん
ま
ん
ま
』の
ブ

ラ
ン
ド
名
で
手
掛
け
る
竹
の
粉
末
入

り
シ
リ
ア
ル
が
桑
名
市
の
ふ
る
さ
と

納
税
の
返
礼
品
と
し
て
も
採
用
さ
れ

る
な
ど
話
題
に
。「
竹
を
伐
採
、粉
砕

し
て
作
ら
れ
る〝
竹
粉
〞
を
使
っ
た
グ

ラ
ノ
ー
ラ
は
お
そ
ら
く
世
界
初
」と
竹

尾
さ
ん
も
胸
を
張
る
。
原
材
料
と
し

て
使
用
す
る
の
は
、硬
く
な
り
す
ぎ
る

前
の
栄
養
価
が
最
も
高
い
３
〜
４
年

目
の
竹
。
竹
に
含
ま
れ
る
ポ
リ
フ
ェ

ノ
ー
ル
由
来
の
苦
み
と
、北
海
道
産
オ

リ
ゴ
糖
な
ど
で
作
ら
れ
る
シ
ロ
ッ
プ

の
甘
み
が
見
事
に
融
和
し
て
食
べ
や

す
い
。
ヨ
ー
グ
ル
ト
や
ア
サ
イ
ー
ボ

ウ
ル
、ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
に
ト
ッ
ピ
ン

グ
す
る
な
ど
の
ア
イ
デ
ア
で
用
途
は

無
限
に
広
が
る
。「
竹
粉
を
使
っ
た
グ

ラ
ノ
ー
ラ
は
一
般
的
な
も
の
よ
り
繊
維

まるしげ

いずれの商品も竹尾さんが先代から受け継いだ竹林で取
れた竹やたけのこを使用している。

「
竹
」が
持
つ

無
限
の
可
能
性

NATURAL FOODS
三重・桑名

「私想いのたけのこグラノーラ」は「オリジナル」「フルーツ」「チョコ」「抹茶」の4種類。同社のECサイトなどで購入できる。（各130g）￥1,210上／たけのこグラノーラは、三重県桑名市のふるさと納税返礼品にも登録された注
目の逸品。下／有機素材を中心に身体にやさしい原材料にこだわっている。

伸びすぎてしまった竹を伐採、粉砕し、微粉末の竹粉に加工。植物用の土や
ペット用のペレットなど、食品以外の活用法も研究・模索しているという。

質
が
多
く
、無
意
識
に
咀
嚼
す
る
回
数

が
増
え
ま
す
。
食
べ
応
え
や
満
足
感
に

も
繋
が
っ
て
い
る
の
で
は
」と
話
す
の

は
竹
尾
さ
ん
と
二
人
三
脚
で
製
品
開

発
を
行
っ
て
い
る
奥
様
の
愛
紗
さ
ん
。

今
後
は
、商
品
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
も

徐
々
に
広
げ
て
い
く
予
定
だ
。

　
「
私
た
ち
の
力
は
ま
だ
ま
だ
小
さ
い

で
す
が
、こ
れ
ら
の
製
品
が
全
国
の
竹

林
整
備
の
事
業
に
目
を
向
け
て
も
ら

う
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
」と
竹
尾
さ
ん

は
話
し
て
く
れ
た
。

竹資源を活用し
社会や地域に貢献
「障害を持つ方に働く場を」
という想いを持つ代表。地
域に工場を建てることを近
い目標としている。「竹資源
を活用して地域課題を解
決する」というコンセプトを
掲げる『まるしげ』の代表・
竹尾さん。
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竹と紡ぐ

大人の
LIFE
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7475 69

2025年11月28日発行の
「大人の名古屋」に掲載されました。


